Nos professionnels avec vous

Programme personnalisé
[l Entrée dans le programme

Psychologue

Nous contacter / nous rejoindre

Q Et moi, comment je consomme ? ViVI‘e avecC
une addiction

O Je sais comment fonctionne une

o Programme destiné aux personnes
addiction

présentant des conduites addictives (dont
nécessairement un trouble de I'usage d’alcool)

Nz Q Je gere les conséquences de ma
\ 02 41 49 66 54 problématique addictive
addictologie-secretariat@ch-cholet.fr Le o I

(Préciser « ETP » dans |'objet du mail)

Les ateliers se déroulent
au Centre Hospitalier
1, Rue Marengo 49325 CHOLET Cedex o
Education Thérapeutique
Rez-de-Chaussée du Batiment 9

un programme

P002DK/03.26/RS

centre hospitalier




Bilan éducatif

individuel :
entretien avec un Des séances collectives
membre de pour agir sur ma

I’équipe. problématique
addictive et améliorer
\ ma qualité de vie.

Mise en place d’un
programme _
personnalisé. 4 ateliers

’ Un entretien
et wmol ° individuel.

comment je _ e sais comment

Suis-je plus a
I'aise dans la

CONSOMIME ? - fonctionne une gestion de mon
] adoiction

addiction ?

Le programme
a-t-il répondu a
Jeoereles @ mes attentes ?

conséquences de o \ %
i Savolr s’outiller,
problématioue c’est Lo clé |

Vivre avec une
addiction




