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Adhésion SPS : le Maison des Soignants

Pour tous professionnels

La CPTS a conventionné avec l'association SPS, I'Institut pour la Santé des
Soignants, dans le cadre de votre adhésion a la CPTS, vous pouvez bénéficier
gratuitement des outils et services mis a disposition par SPS avec La Maison
des Soignants. Un espace en ligne, pensé pour les soignants et les étudiants
en santé, a travers deux grands axes :

Notre raison d’étre :
préserver la santé
des soignants et

des étudiants en santé
pour améliorer
la vie de tous.

e Vous aider avec le dispositif d'accompagnement psychologique (120
psychologues disponibles 24h/24, 7j/7 sur notre plateforme d'écoute
nationale anonyme : 0 805 23 23 36.

e \Vous ressourcer avec des ateliers de prévention et de sensibilisation au
mieux-étre, des formations sur les risques-psychosociaux et des ressources
pédagogiques (fiches pratiques, livres, autotests ...).

Pour recevoir le code pour créer votre compte sur la Maison des Soignants,
contactez la CPTS : communication@cptsducholetais.fr

<+ d’infos sur SPS@ C Las'\giagi’ig'r‘,tges [g



https://lamaisondessoignants.fr/
https://lamaisondessoignants.fr/
https://www.sps-institut.fr/
https://lamaisondessoignants.fr/
https://cptsducholetais.fr/actualites-cpts-cholet/

Défi connecté Mars Bleu

Pour tous les professionnels de santé

A l'occasion de Mars Bleu, 11 Centres Régionaux de Coordination des
Dépistages des Cancers (CRCDC), coorganisent la 3¢ édition du défi connecté
national.

CONNECTE
Bwﬂ;‘!gjﬁ,ﬂg“ Du 10 au 31 mars 2026
Mets tes baskets !

~“4u 10 au 31 Mars 2026

inscriptions & partir du1? Féwrier

L'objectif est d’enregistrer ses pas et ses kilométres a vélo pour
encourager l'activité physique et sensibiliser au dépistage.

Comment participer ? : toutes les informations a retrouver ici

Mars Bleu est un temps fort pour rappeler que I'activité physique est un
allié précieux de la prévention.
N'hésitez pas a relayer lI'information auprés de votre patientele et a mobiliser
VoS équipes !
Retrouvez les affiches et documents pour le dépistage du cancer colorectal

en cliguant ici
C + d’infos \
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Evaluation des besoins en programme d’ETP*

Pour tous les professionnels de santé

La CPTS réfléchit a la faisabilité de mettre en place un
programme * Education Thérapeutique du Patient (ETP) pour les
patients en surpoids ou obeéses. Avec la fermeture de
REMMEDIA, on envisage d'ajouter des ateliers pour les patients
atteints de diabete.

Merci de prendre quelques minutes pour répondre et nous
aider a évaluer les besoins_en programme ETP obésité en
( Sondage w

cliguantici :.



https://docs.google.com/forms/d/1TKTBKdlZoS7OFX3k41cFgE_riPBGFoC3su2x3Ph1oF4/preview
https://docs.google.com/forms/d/1TKTBKdlZoS7OFX3k41cFgE_riPBGFoC3su2x3Ph1oF4/preview
https://docs.google.com/forms/d/1TKTBKdlZoS7OFX3k41cFgE_riPBGFoC3su2x3Ph1oF4/preview
https://docs.google.com/forms/d/1TKTBKdlZoS7OFX3k41cFgE_riPBGFoC3su2x3Ph1oF4/preview
https://docs.google.com/forms/d/1TKTBKdlZoS7OFX3k41cFgE_riPBGFoC3su2x3Ph1oF4/preview
https://docs.google.com/forms/d/1TKTBKdlZoS7OFX3k41cFgE_riPBGFoC3su2x3Ph1oF4/preview
https://docs.google.com/forms/d/1TKTBKdlZoS7OFX3k41cFgE_riPBGFoC3su2x3Ph1oF4/preview
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScY4toxtglFCyXKnvu3wUL9_nNAuw5JrKvx-H_5srjjxttU4A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1TKTBKdlZoS7OFX3k41cFgE_riPBGFoC3su2x3Ph1oF4/preview
https://depistagecancers.fr/deficonnectemarsbleu2026/
https://drive.google.com/drive/folders/1QHBmKdXG7XzAeH2ulCs1-s2gR39HoZ3M
https://drive.google.com/drive/folders/1QHBmKdXG7XzAeH2ulCs1-s2gR39HoZ3M
https://depistagecancers.fr/deficonnectemarsbleu2026/

Groupe de travail de la CPTS : inscription
toujours possible !

La CPTS ouvre des groupes de travail accessibles a tous les
professionnels de santé, si un sujet vous intéresse, n'hésitez pas a nous
contacter pour vous inscrire : projets@cptsducholetais.fr

Parcours

nté Environnemental .~
Sante = personnes agées .

Jeudi 19 mars

de 12h45 3 13h45 dM%ﬂi4254‘T3ahrZS
e a
Bureaux de la CPTS Bureaux de la CPTS

Santé Sexuelle
Jeudi 2 avril de 12h45-13h45
Bureaux de la CPTS

Inscription aux GT :

projets@cptsducholetais.fr

Appel a candidature : sensibilisation TMS

Pour les structures médico-sociales

Dans le cadre de nos actions de prévention, la CPTS met en place une séance
de sensibilisation aux Troubles Musculo-Squelettiques (TMS) a destination
des salariés des structures médico-sociales du territoire.

Cette intervention vise a :

Comprendre les mécanismes des TMS

Identifier les facteurs de risque dans la pratique professionnelle

)) Adopter des gestes et postures adaptés au quotidien

A La CPTS prend en charge une séance, pour un groupe de 12 personnes
maximum.
Vous étes intéresseé(e) pour votre structure ?
. Contactez-nous : communication@cptsducholetais.fr
( + d’infos \
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https://cptsducholetais.fr/sensibilisation-tms/

Formation AFGSU 2*

La CPTS du Choletais propose la prise en charge des frais pédagogiques de la
formation AFGSU (*Attestation de Formation aux Gestes et Soins d'Urgence)
pour ses adhérents.

Dates et lieu de la formation
Au Centre Hospitalier de Cholet
Sur 3 jours:les5, 6 et 7 octobre 2026

¢ Places limitées
12 places possibles pour cette session.

Quelles sont les conditions pour en bénéficier ? ( Inscri ption \
Etre adhérent a la CPTS et disponible sur ces 3 jours [}

Pour toutes questions, contactez Justine : projets@cptsducholetais.fr

Soirée vestibulaire

Pour les masseurs-kinésithérapeutes

L'Association des Kinésithérapeutes Libéraux
du Choletais (AKLC), en collaboration avec la
P < CPTS du Choletais, organise une soirée de
QENCONTR . sensibilisation/information sur la rééducation
VESTIBULAIRE : « Patients vertigineux... Que
VESTIBULAIRE faire ? - Lien Ville-Hépital » a destination des

A destination dos kindsithérapeutes et médecins A 5 . A B
Au progromme kinésithérapeutes et médecins du territoire.

Interviention des kindsithéropautes du CH de Chalat
Diner convivial

12 mars ]9h30 Rendez-vous le jeudi 12 mars a 19h30 au Golf

. P 4 1
B o 50 de Cholet. La soirée sera composée d'une

I L AT ey ' présentation par les kinésithérapeutes Anais

Sairée organisée par [AKLC <f la CPTS du Choletais -
Participation demandée de 35€ & linscription, auprés de FAKLE

Moreau et Virginie Trittoleno, du Centre
Hospitaliser de Cholet puis d'un temps
d'échange autour d'un repas convivial.

wewweptsducholerais fr

C Inscription \ Une participation de 35 euros est demandée a
l'inscription, a régler aupres de I'AKLC.

Soirée ouverte a tous les kinésithérapeutes,
adhérents ou non a la CPTS.

>



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVsvJmwQZUlOK5qaTcJjWputVZxHc3P8dLlY8P6nAN1vb1Hw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeUQStmeKvf3RyUcQXzsvUJK9YuufQJbzWd9gRXcaJ5rToDSw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVsvJmwQZUlOK5qaTcJjWputVZxHc3P8dLlY8P6nAN1vb1Hw/viewform

Soirée d’'information sur l'insuffisance cardiaque

Pour tous les médecins généralistes

)
|
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La CPTS du Choletais, en collaboration avec le Dr
De Balincourt, cardiologue au Centre Hospitalier
de Cholet, organise une soirée de sensibilisation/
information sur I'INSUFFISANCE CARDIAQUE.

Le Dr De Balincourt traitera notamment de
I'outil d'évaluation du risque cardiovasculaire : le
SCORE 2.

Cette soirée aura lieu :

© le JEUDI 26 MARS 2026 a 20H

Dans les locaux de la CPTS du Choletais. La
soirée sera composée d'une présentation par Dr < Inscription \
De Balincourt puis d'un temps d'échange avec

les participants.

Récap agenda de la CPTS

Jeudi 12 mars 12h45 : CA - dans les bureaux de la CPTS

Jeudi 12 mars 10h : conférence de présentation des ateliers de prévention des chutes a Nuaillé
- Salle de la Boissoniere

Jeudi 12 mars 19h30 : soirée vestibulaire avec I'AKLC au Golf de cholet

Mardi 17 mars 12h30 : GT TND travaux a destination du grand public- dans les bureaux de la
CPTS

Jeudi 19 mars 12h45 : GT Santé environnementale - dans les bureaux de la CPTS

Mardi 24 mars 12h45 : GT Parcours Personnes Agées - dans les bureaux de la CPTS

Mardi 24 mars 12h30 : GT TND - travaux a destination des pros de santé

Jeudi 26 mars 20h : soirée insuffisance cardiaque - dans les bureaux de la CPTS

Vendredis 27 mars et 10 avril : formation PSSM - dans les bureaux de la CPTS

Jeudi 2 avril a 12h45 : GT santé sexuelle - dans les bureaux de la CPTS

Vendredi 3 avril a 12h30 : GT Santé mentale - dans les bureaux de la CPTS

Mardi 7 avril a 12h30 : GT TND travaux a destination des enseignants

*Les bureaux de la CPTS se situent 26 rue Saint Mélaine - 49300 Cholet


https://forms.gle/tFJPBmpPR4T43cqQ7
https://forms.gle/onhCycPigtfnBkHu7

Information du territoire

HAD Réeducation : soirée d’information

Pour les kinésithérapeutes, ergothérapeutes et orthophonistes
L'HAD propose une réunion d'information interactive et conviviale sur la
filiere HAD Rééducation (HAD R ) pour:
- Partager le bilan d’activité depuis l'ouverture

o Présenter le fonctionnement concret de la filiere au quotidien

e Renforcer la coordination ville-HAD

« Evoquer les évolutions et perspectives a venir

e Echanger librement sur vos retours d'expérience, besoins et attentes

“7 Date : le 24 Mars 2026
Y Horaire : 20h
® Lieu: HAD MBC 6 Rue d'Austerlitz 49300 Cholet

Merci de confirmer votre participation avant le 17/03 par mail a:
sybille.charrier@had-mbc.fr

Les Rencontres de la Maternité - lien
Ville Hopital - le 7 avril

Pour tous les professionnels du CH et du secteur libéral

%7 Date : le mardi 7 avril

5 Horaire :19h a 20h0

? Lieu: Salle Verlaine -
Centre Hospitalier Cholet

( Inscription \ |
[} Dépistage du CMV : dernieres recommandations

Consultation de vulvodynies : indications et prise en charge

Sorties de nouveau-nés de néonatalogie : organisation et suivi

Projet de naissance : présentation du travail effectué par I'équipé

- N A
LES RENCONTRES DE LA MATERNITE

LIEN VILLE-HOPITAL
Mare 2026 - de 19h & 20h30

ik en charge
wawe-nds de ndonaialogie ; erganisation et s
0 ; prdsanbation dy ravell afteciu por Méquips

e ver 8/ ehehalet



https://cvip.sphinxonline.net/surveyserver/s/chcholet-dirsoins/confsagesfemmes07042026/questionnaire.htm?ORIGINE_SAISIE=QR_Code
mailto:sybille.charrier@had-mbc.fr
https://cvip.sphinxonline.net/surveyserver/s/chcholet-dirsoins/confsagesfemmes07042026/questionnaire.htm?ORIGINE_SAISIE=QR_Code

Affiche contre les violences intrafamiliales
Et s'ils
souffraient
aussi des

Le Réseau Sécurité Naissance — Naitre Ensemble communique . e
sur une affiche de prévention contre les violences | .
intrafamiliales, fruit du travail de collaboration entre I'équipe
ERREV et les professionnels des dispositifs ressources de la
région. it | “UsiehRA | emiiae
Cette affiche est téléchargeable sur le site du Réseau en
cliguant ici.

Enquéte : usage de l'intelligence artificielle en Santé

Pour tous les professionnels de santé

Le Groupement e-santé Pays de la Loire, en partenariat avec 'Agence
Régionale de Santé Pays de la Loire, la coordination régionale de I'Assurance
Maladie et ADN Ouest, vous invite a participer a son enquéte régionale pour
cartographier les usages de l'intelligence artificielle dans le secteur de la santé.

INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
EN SANTE EN PAYS DE LA LOIRE

Parlez-nous de vos usages

A qui s’adresse cette enquéte ?

A tous les professionnels du secteur sanitaire, médico-social, libéral :
soignants, personnels administratifs, techniques, directions...

Pourquoi participer ?

Votre participation est essentielle pour: R \
- ldentifier les usages actuels de I'l|A dans votre quotidien ( enquete m

- Recueillir vos questionnements, vos attentes et vos craintes

- Orienter des actions concretes pour accompagner le déploiement de I'lA en
santé dans la région

Webinaires organisés par 'lURPS Pays de la Loire

Retrouvez les webinaires organisés par les URPS des Pays de la
Loire en cliguant ici.



https://www.reseau-naissance.fr/medias/2026/02/AfficheViolencesFamiliales-A4-RF-VersionWeb.pdf
https://gcsesantepdl.limequery.com/149653?newtest=Y&lang=fr
https://gcsesantepdl.limequery.com/149653?newtest=Y&lang=fr
https://cptsducholetais.fr/webinaires-organises-par-les-urps-pays-de-la-loire/
https://cptsducholetais.fr/webinaires-organises-par-les-urps-pays-de-la-loire/
https://cptsducholetais.fr/webinaires-organises-par-les-urps-pays-de-la-loire/
https://www.reseau-naissance.fr/medias/2026/02/AfficheViolencesFamiliales-A4-RF-VersionWeb.pdf

| Theses& Etudes

Nous recevons de nombreuses demandes pour diffuser questionnaires d'études et de theses.

Retrouvez toutes les théses & études sur le site de la CPTS, rubrique "Etudes":

Ce mois-ci, théses et études a destinations des:
e Orthophonistes:
“Mieux comprendre les connaissances et les pratiques des orthophonistes
concernant la rééducation cognitive de l'audition en situation d'écoute complexe™
e Médecins:
“Etude sur le dépistage du cancer testiculaire en soins primaires “

Accédez aux théseg)
études

N

Si vous souhaitez faire passer une annonce, n’hésitez pas a nous contacter :
communication@cptsducholetais.fr

Nous suivre :

LinJ©)

CPTS du Choletais

Hotel de ville et d'Agglomération, Rue Saint-Bonaventure, 49300, Cholet
www.cptsducholetais.fr - communication@cptsducholetais.fr
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http://www.cptsducholetais.fr/
https://www.linkedin.com/company/103149200/admin/dashboard/
https://cptsducholetais.fr/?utm_source=brevo&utm_campaign=septembre%202025&utm_medium=email
http://www.cptsducholetais.fr/
https://www.instagram.com/cptsducholetais/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61558755813551
https://cptsducholetais.fr/etude/
https://cptsducholetais.fr/etude/
https://cptsducholetais.fr/etude/
https://cptsducholetais.fr/etude/

