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Un grand merci pour votre présence aux
Rencontres Santé du Choletais qui ont eu lieu
jeudi 29 janvier. Une occasion de plus pour se
rencontrer ! 
Pour ceux qui étaient présents, nous attendons
vos retours, pour faire évoluer la prochaine édition
: https://forms.gle/EX3qx3QVfcjHBaqw6

Retrouvez ici le résumé de la présentation de la
SRAE nutrition 

Et l’affiche à mettre dans vos salles d’attente sur
les Maisons Sport Santé

Les Rencontres Santé du Choletais

 

Pour tous professionnels 

Pour tous les professionnels de santé

 
Les adhésions à la CPTS du Choletais pour

l’année 2026 sont ouvertes.
Professionnels de santé du territoire, rejoignez

la dynamique CPTS ! 
Votre adhésion est valable un an et doit être

renouvelée à chaque début d’année pour
continuer de bénéficier des

supports/infos/formations de la CPTS

Adhésions 2026 à la CPTS

https://cpts-du-choletais.plexus-sante.fr/publique/campagne/3
https://cptsducholetais.fr/actualites-cpts-cholet/
https://forms.gle/EX3qx3QVfcjHBaqw6
https://cptsducholetais.fr/wp-content/uploads/2026/02/2-pages-Activite-physique-et-sedentarite.pdf
https://cptsducholetais.fr/wp-content/uploads/2026/02/2-pages-Activite-physique-et-sedentarite.pdf
https://cptsducholetais.fr/wp-content/uploads/2026/02/2-pages-Activite-physique-et-sedentarite.pdf
https://cptsducholetais.fr/wp-content/uploads/2026/02/Affiche-MSS-PDL-VF.pdf
https://cptsducholetais.fr/wp-content/uploads/2026/02/Affiche-MSS-PDL-VF.pdf


La CPTS du Choletais propose la prise en charge des frais pédagogiques de la
formation AFGSU (*Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence)
pour ses adhérents.

📅 Dates et lieu de la formation
 Au Centre Hospitalier de Cholet
 Sur 3 jours : les 5, 6 et 7 octobre 2026

👥 Places limitées
 Les 12 premières personnes inscrites seront prioritaires. Une liste d’attente
sera faite pour des sessions prochaines

Quelles sont la condition pour en bénéficier ?
Etre adhérent à la CPTS et disponible sur ces 3 jours

 Inscription obligatoire en cliquant ici
Un mail de confirmation vous sera envoyé.

⚠️ Attention : toute inscription est définitive.
Pour toutes questions, contactez Justine : projets@cptsducholetais.fr

Inscription

la CPTS prend en charge la formation PSSM*
La CPTS vous propose la formation *Premiers Secours en

Santé Mentale. Cette formation permet d’identifier les signes
de détresse psychique, d’adopter la bonne attitude, d’écouter

et soutenir une personne en difficulté, et de l’orienter vers une
aide adaptée. Elle contribue aussi à réduire les préjugés sur la

santé mentale.

📅 Quelles sont les dates de la formation ?
vendredis 27 mars et 10 avril

Comment je m’inscris ?
Envoyez un mail à Virginie : coordination@cptsducholetais.fr

Quelles sont les conditions pour en bénéficier ?
Etre adhérent à la CPTS et disponible sur ces 2 jours 

 

Formation AFGSU 2* prise en charge par la CPTS

https://forms.gle/GKpspZZmZLGGgJtU6
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeUQStmeKvf3RyUcQXzsvUJK9YuufQJbzWd9gRXcaJ5rToDSw/viewform


Inscription aux GT :

projets@cptsducholetais.fr

Santé Sexuelle 
Jeudi 2 avril de 12h45-14h

Bureaux de la CPTS

 Information dépistage, cancers,
sensibilisation, actions auprès

des publics ?

Santé Environnementale 
Jeudi 19 mars

 de 12h45 à 14h
Bureaux de la CPTS

Mise en place du plan d’action :
Info pesticides / perturbateurs

endocriniens. Ateliers nesting ?
Ordonnances vertes pour les

femmes enceintes ? ...

Parcours 
personnes âgées : 

Mardi 24 mars 
de 12h45 à 14h

Bureaux de la CPTS 

Réflexion autour de la sortie
d'hospitalisation et l'évaluation
des risques (iatrogénie, chutes,
dénutrition) /organisation d'une

soirée PA

Groupes de travail (GT)= Recherche participants

Pour tous les professionnels de santé

 
L'entreprise Michelin en raison de sa

fermeture, fait un don de masques
chirurgicaux et FFP2.

Etes-vous intéressés pour en recevoir ?
Merci de contacter Justine à

projets@cptsducholetais.fr en indiquant les
quantités que vous souhaitez. 

Masques



Inscription

La CPTS du Choletais, en collaboration avec le Dr
De Balincourt, cardiologue au Centre Hospitalier
de Cholet, organise une soirée de sensibilisation/
information sur l'INSUFFISANCE CARDIAQUE. 
Le Dr De Balincourt traitera notamment de
l'outil d'évaluation du risque cardiovasculaire : le
SCORE 2. 

Cette soirée aura lieu :
     le JEUDI 26 MARS 2026 à 20H
Dans les locaux de la CPTS du Choletais. (Le lieu
peut être modifié en fonction du nombre
d'inscrits). La soirée sera composée d'une
présentation par Dr De Balincourt puis d'un
temps d'échange avec les participants.

La CPTS du Choletais, sur proposition de Mélanie Neau, opticienne
membre du conseil d'administration, souhaite organiser une soirée
d'échange à destination des ophtalmologues, orthoptistes et des

opticiens.  L'objectif de ces soirées de rencontre professionnelle est de
se connaitre entre pairs et de partager des problématiques ou

d'échanger sur des thématiques communes.

Afin de connaître vos envies et les thèmes que vous souhaiteriez voir
abordés, nous vous laissons répondre à ce court sondage ci-dessous.

sondage

Soirée d’information sur l’insuffisance cardiaque

Soirée Ophtalmo - Orthoptiste - Opticien

Pour tous les médecins généralistes

Pour les ophtalmologues, orthoptistes et opticiens

https://forms.gle/tFJPBmpPR4T43cqQ7
https://forms.gle/onhCycPigtfnBkHu7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetJdY8iizSYvBPYMUnLJ6w-vDeabIbW7DVrJc3s6OgA1Jzpw/viewform


Jeudi 5 février 20h :  CA  - dans les bureaux de la CPTS
Vendredi 6 février :  réunion ETP en visio
Jeudi 12 février 20h : RETEX SNP Kiné - dans les bureaux de la CPTS
Vendredi 27 février 12h45 : Bureau
Jeudi 5 mars 9h30 : conférence de présentation des ateliers prévention des chutes à
Maulévrier - salle Alliot
Jeudi 5 mars 20h :  GT accès aux soins - dans les bureaux de la CPTS
Jeudi 12 mars 12h45 : CA  - dans les bureaux de la CPTS
Jeudi 12 mars 9h30 : conférence de présentation des ateliers de prévention des chutes à
Nuaillé - Salle de la Boissonière
Jeudi 19 mars 12h45 : GT Santé environnementale - dans les bureaux de la CPTS
Mardi 24 mars 12h45  : GT Parcours Personnes Agées - dans les bureaux de la CPTS
Jeudi 26 mars 20h : soirée insuffisance cardiaque -  dans les bureaux de la CPTS
Vendredis 27 mars et 10 avril : formation PSSM au CH à Cholet
Jeudi 2 avril à 12h45 : GT santé environnementale - dans les bureaux de la CPTS

*Les bureaux de la CPTS se situent 26 rue Saint Mélaine - 49300 Cholet

 Récap agenda de la CPTS

La CPTS propose  des ateliers  d’information à destination
des + 65 ans  sur la nutrition et la prévention des chutes.

2 dates de conférence de présentation :
Jeudi 12 mars 9h30 :  à Nuaillé - Salle de la Boissonière

Jeudi 5 mars 9h30 :  à Maulévrier - salle Alliot

Renseignement auprès de Justine :
projets@cptsducholetais.fr 

Ateliers Manger Bouger Sénior
A communiquer auprès de votre patientèle de +65ans, autonome,
résidante sur Nuaillé ou Maulévrier



Copilotée par l’Agence régionale de santé (ARS) et le Centre régional en
antibiothérapie (CRAtb) des Pays de la Loire, VacciNews est une plateforme
pédagogique, dédiée à la vaccination et destinée aux professionnels exerçant dans ce
domaine.
Son but est d’informer sur l’actualité nationale et régionale, à travers des contenus
pédagogiques conçus et validés par des experts régionaux en vaccinologie..

+ d’infos

Retrouvez le calendrier des prochains évènements et
ateliers en soins palliatifs de la CASSPA 49 - Coordination

de l'Accompagnement en Soins de Support et PAlliatifs
Ces temps de formation et d’échange sont l’occasion de

partager les pratiques, découvrir de nouveaux outils,
renforcer le travail en réseau. Toutes les infos ici !

Site de CASSPA 49 : https://www.casspa49.fr/contact.html

Information du territoire

Calendrier Casspa 49

Alia utilise Omnidoc

Zoom sur VacciNews

L’Association Ligérienne d'Addictologie (ALIA 49 -
Association Ligérienne d'Addictologie) utilise la plateforme
de téléexpertise Omnidoc pour recevoir les demandes
d'avis concernant les suivis de patient ayant une conduite
addictive.
Pour envoyer une demande, il vous suffit de vous rendre
sur : https://omnidoc.fr/alia

https://app.omnidoc.fr/login
https://www.casspa49.fr/contact.html
https://medqual.fr/index.php/accueil-vaccinews
https://www.youtube.com/c/LesMardisdelaVaccination
https://alia49.fr/
https://cptsducholetais.fr/calendrier-de-la-casspa-49/
https://www.casspa49.fr/contact.html
https://app.omnidoc.fr/group/414db236-9b38-4e8e-9153-86bee7dc45c9


Nous suivre :

CPTS du Choletais
Hôtel de ville et d'Agglomération, Rue Saint-Bonaventure, 49300, Cholet

www.cptsducholetais.fr - communication@cptsducholetais.fr

Thèses & Etudes 
Nous recevons de nombreuses demandes pour diffuser questionnaires d'études et de thèses.

Retrouvez toutes les thèses & études sur le site de la CPTS, rubrique "Etudes" :

Si vous souhaitez faire passer une annonce, n’hésitez pas à nous contacter :
communication@cptsducholetais.fr

Annonces

Ce mois-ci, thèses et études à destinations des:
Orthophonistes :

“Pratiques orthophoniques auprès de patients porteurs de troubles neurologiques”

Médecins :
“Etude sur le dépistage du cancer testiculaire en soins primaires “

La Polyclinique de Cholet est à la recherche d’un Médecin vasculaire, pour postuler
: https://polyclinique-du-parc.mstaff.com

Retrouvez toutes les informations sur ce poste : https://polyclinique-du-
parc.mstaff.co/offer/81087

Accédez aux thèses/
études

http://www.cptsducholetais.fr/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61558755813551
https://www.linkedin.com/company/103149200/admin/dashboard/
https://www.instagram.com/cptsducholetais/
https://cptsducholetais.fr/?utm_source=brevo&utm_campaign=septembre%202025&utm_medium=email
http://www.cptsducholetais.fr/
https://cptsducholetais.fr/etude/
https://cptsducholetais.fr/etude/
https://mstaff.co/register/establishment/95361/form
https://polyclinique-du-parc.mstaff.co/offer/81087
https://polyclinique-du-parc.mstaff.co/offer/81087
https://cptsducholetais.fr/etude/
https://cptsducholetais.fr/etude/

